
Pulsdiagnostik

Das Fühlen des Pulses ist in der chinesischen
Medizin ein wichtiges Diagnosemittel.

Die Pulsqualität ermöglicht Schlüsse über der
Zustand der inneren Organe*
Die Pulsqualitäten werden an drei
unterschiedlichen Stellen und in drei verschiedenen
Tiefen an jedem Handgelenk „gelesen“.
Beurteilt wird die Tiefe, Frequenz, Volumen, Kraft,
Form und Rhythmus.

Zungendiagnostik

Verschiedene Zonen auf der Zunge repräsentieren
je einen Körperteil und zeigen so den Zustand der
inneren Organe*.
Beurteilt wird nach Farbe, Form, Belag und
Beschaffenheit der Zunge.

*Anmerkung: Die Organe sind in der
Betrachtungsweise der TCM nicht
mit den Körperorganen
gleichzusetzen, sondern umfassen
energetische Funktionskreise, die
den physischen Organen
zugerechnet werden.


